
 

บทที่ ๓ 
 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

 การวิจยัครัง้นี ้เป็นรูปแบบการวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลอง ซึง่ดําเนินการทดลอง
ตามแบบการทดลองกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนและหลงัการเรียน (One Group Pretest-Posttest 
Design) ผู้วิจยัได้กําหนดขัน้ตอนในการดําเนินการตามลําดบั ดงันี ้

๑. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
๒. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
๓. การสร้างและหาคณุภาพของเคร่ืองมือ 
๔. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
๕. การวิเคราะห์ข้อมลู 

 ๖. สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

๓.๑ ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ๓.๑.๑ ประชากร 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัในครัง้นี ้ได้แก่ นิสิตชัน้ปีท่ี ๑ มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณ
ราชวิทยาลยั สว่นกลางจํานวน ๕๐๐ รูป/คน 
 ๓.๑.๒ กลุ่มตวัอย่าง 
 กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัในครัง้นี ้ ได้แก่ นิสิตชัน้ปีท่ี ๑ มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลง
กรณราชวิทยาลยั สว่นกลาง ท่ีได้จากการสุม่อย่างง่ายแบบยกชัน้ จํานวน ๓๐ รูป/คน ปีการศกึษา 
๒๕๕๓ ภาคเรียนท่ี ๑ ได้มาโดยการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) เน่ืองจากนิสิตมี
ความสามารถใกล้เคียงกนั 
 
๓.๒ เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ๓.๒.๑ แผนการจดัการเรียนรู้รายวิชาภาษากับการสื่อสารท่ีจดัการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน นิสิตชัน้ปีท่ี ๑ มหาวิทยาลยัมหา
จฬุาลงกรณราชวิทยาลยั โดยมีกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน รูปแบบการเรียนรู้ละ ๑๐ 
แผนๆ ละ ๒ ชัว่โมง รวมเวลา ๒๐ ชัว่โมง 



 ๘๗ 

 ๓.๒.๒ แบบทดสอบผลสมัฤทธิทางการเรียนของนิสิตก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยการ์

จดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning /PBL) การจดัการเรียนรู้รายวิชา
ภาษากบัการส่ือสาร ของนิสติชัน้ปีท่ี ๑ มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั สว่นกลาง เป็น
แบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด ๔ ตวัเลือก จํานวน ๔๐ ข้อ 

 ๓.๒.๓ แบบประเมินความพึงพอใจของนิสิตท่ีมีต่อการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหา
เป็นฐาน (Problem-Based Learning /PBL) ของของนิสติชัน้ปีท่ี ๑ มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณ
ราชวิทยาลยั สว่นกลาง เป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ จํานวน ๒๕ ข้อ 

 
๓.๓ การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

ผู้วิจยัได้กําหนดขัน้ตอนในการดําเนินการสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ดงันี ้ 

  ๓.๓.๑ การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาภาษากบัการส่ือสารท่ีจดัการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน นิสิตชัน้ปีท่ี ๑ 
มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั เพ่ือทําการวิเคราะห์เนือ้หา ซึง่ผู้วิจยัจะนําไปเขียน
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน รูปแบบการเรียนรู้ละ ๑๐ แผนๆ ละ ๒ ชัว่โมง 
รวมเวลา ๒๐ ชัว่โมง มีรายละเอียด ดงันี ้

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ 
รายวชิาภาษากับการส่ือสารที่จัดการเรียนร้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานู  

นิสิต ชัน้ปีท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี  ๑                          ปีการศึกษา   ๒๕๕๓ 
รหสัวิชา ๐๐๐ ๑๑๔                                              หน่วยกิต   ๒ (๒-๐-๔)   
เร่ือง โจทย์ปัญหา PBL ท่ี ๑ ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัภาษา   เวลา ๒ ชัว่โมง                                               
 

เนือ้หาสาระ : ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัภาษา 
ผลสัมฤทธ์ิผลการเรียนรู้ : 
 ๑. เข้าใจภาษาท่าทาง นํา้เสียง ความรู้สกึของผู้พดู รวมทัง้เข้าใจคําสัง่ คําขอร้อง 
คําแนะนําคําอธิบายท่ีพบในส่ือจริง 
 ๒. เข้าใจและตีความส่ือท่ีไม่ใช่ความเรียงในรูปแบบตา่งๆ โดยถ่ายโอนเป็นข้อความท่ี
ใช้ถ้อยคําของตนเอง 
 ๓. เข้าใจ ตีความ และแสดงความคดิเห็น ข้อความ ข้อมลูและข่าวสารจากส่ือสิ่งพิมพ์
ในชีวิตประจําวนั 



 ๘๘ 

 ๔. นําเสนอข้อมลูเร่ืองราวสัน้ๆ หรือกิจวตัรประจําวนั 
 ๕. นําเสนอความคดิรวบยอดเก่ียวกบัประสบการณ์ของตนเอง หรือเหตกุารณ์ตา่ง ๆ 
 ๖. เข้าใจและตีความหมายของภาษา คือ ระบบของข้อความท่ีใช้ในการสื่อสารหรือส่ือ
ความหมายได้ 
วัตถุประสงค์ : 

บอกความเป็นมาของการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสารได้ 
เนือ้หา : 
  การดํารงชีวิตของมนุษย์ในโลกของเราเร่ิมตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบนั มีสิ่งหนึ่งท่ีเป็น
หัวใจสําคญัอย่างยิ่งท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความเจริญก้าวหน้าของมนุษย์อย่างต่อเน่ือง นั่นก็คือ
ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการติดต่อส่ือสารซึ่งกันและกัน ภาษาและการสื่อสารท่ีเกิดขึน้
ควบคู่กบัความเจริญรุ่งเร่ืองของสงัคมมนษุย์ ได้ก่อให้เกิดวิวฒันาการในด้านต่างๆ ท่ีมีผลต่อการ
ใช้ชีวิตประจําวนั เช่น การแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างบุคคลหรือกลุ่มสงัคม การถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิด การสร้างความสัมพันธ์ การขอร้อง และการขอความช่วยเหลือ รวมทัง้การ
นําเสนอข้อมูลต่างๆ ท่ี เ ก่ียวข้องกับตนเองหรือบุคคลอ่ืน  สิ่งเหล่านี ล้้วนสืบเน่ืองมาจาก
ความสามารถของมนษุย์ในการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสารแทบทัง้สิน้ 
ส่ืออุปกรณ์การเรียนร้ ู : 

๑. ตํารา, เอกสารประกอบการสอน  
๒. หนงัสือพมิพ์, ข้อมลูขา่วสาร  
๓. คอมพิวเตอร์, ข้อมลูสืบค้น, โปรแกรมนําเสนอ  

การวัดผลประเมินผล : 
     

เคร่ืองมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 

๑. แบบสงัเกต -สงัเกตความสนใจความตัง้ใจร่วม
ปฏิบตักิิจกรรมตา่งๆ 

-ระดบัคณุภาพ ๓ ระดบั 
ดีมาก-ปานกลาง-ปรับปรุง 

๒. แบบฝึกหดั -ตรวจความถูกต้องของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตา่ง ๆ ท่ีนิสติทํา 

สดัสว่นจํานวนข้อท่ีนิสติ
เขียนได้ถกูต้อง 

                                                        
 
 



 ๘๙ 

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ PBL 
 

โจทย์ปัญหา PBL ใบงานที่ ๑ 
เร่ือง ความร้เบือ้งต้นเก่ียวกับภาษาู  

                   
ช่ือ.............................................ฉายา..........................ชัน้....................รหสั....................                        
คาํชีแ้จง ให้นิสติสรุปและวิเคราะห์เพ่ือตอบประเดน็คําถามตอ่ไปนี ้
โจทย์ปัญหา 
  มีสิง่ใดบ้างท่ีเป็นเคร่ืองสะท้อนให้เห็นความเจริญก้าวหน้าของสงัคมมนษุย์ 
 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................... 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 
รายวชิาภาษากับการส่ือสารที่จัดการเรียนร้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานู  

นิสิต ชัน้ปีท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี  ๑                          ปีการศึกษา   ๒๕๕๓ 
รหสัวิชา ๐๐๐ ๑๑๔                                               หน่วยกิต   ๒ (๒-๐-๔)  
เร่ือง โจทย์ปัญหา PBL ท่ี ๒ ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัการส่ือสาร   เวลา ๒ ชัว่โมง                                               
 

เนือ้หาสาระ : ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัการส่ือสาร 
ผลสัมฤทธ์ิผลการเรียนรู้ : 
 ๑. ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาเพ่ือส่ือสารได้ 
 ๒. ต้องใช้ให้เหมาะกบัสภาพสงัคมบคุคล และกาลเทศะ  
 ๓. ผู้ เรียนต้องสามารถนําความรู้ไปใช้ได้จริง 



 ๙๐ 

 ๔. เข้าใจ ตีความ และแสดงความคดิเห็น ข้อความ ข้อมลูและข่าวสารจากส่ือสิ่งพิมพ์
ในชีวิตประจําวนั 
 ๕. นําเสนอข้อมลูเร่ืองราวสัน้ๆ หรือกิจวตัรประจําวนั 
 ๖. นําเสนอความคดิรวบยอดเก่ียวกบัประสบการณ์ของตนเอง หรือเหตกุารณ์ตา่ง ๆ 
วัตถุประสงค์ 
 อธิบายกําเนิดและวิวฒันาการทางภาษาได้ 
เนือ้หา 
  ภาษาทําหน้าท่ีสําคญัในการรักษา และสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมอันลํา้คา่ขอ
สงัคมมนุษย์ เป็นเคร่ืองมือท่ีมีความสําคญัและจําเป็นต่อการดําเนินชีวิต โดยปรกติเราต้องใช้
ภาษาในการติดต่อสื่อสารด้วยวัตถุประสงค์ต่าง ๆ เพ่ือถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด หรือความ
ต้องการของตนให้ผู้ เก่ียวข้องได้รับทราบ ความสําคญัของภาษาดงักลา่วนี ้เป็นเหตใุห้นกัปราชญ์มี
ความพยายามท่ีจะศกึษา เพ่ือหาคําตอบว่า “ภาษามีกําเกิดและวิวฒันาการอย่างไร” แม้ว่าจะยงั
ไม่ได้ข้อยุติท่ีแน่นอน เน่ืองจากภาษามีคุณสมบตัิเฉพาะตวัอย่างหนึ่ง คือ เป็นไปตามสภาวะ มี
ลักษณะเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา และมีการสืบเน่ืองกันมาอย่างยาวนานหลายชั่วอายุคน 
หนทางหนึ่งท่ีนกัปราชญ์เลือกใช้ในการตอบคําถามนีก็้คือ เสนอแนวคิดหรือแสดงทัศนะของตน
เพ่ือประกอบการศกึษาเร่ืองกําเนิดและวิวฒันาการของภาษา 
ส่ืออุปกรณ์การเรียนร้ ู : 

๑. ตํารา, เอกสารประกอบการสอน  
๒. หนงัสือพมิพ์, ข้อมลูขา่วสาร  
๓. คอมพิวเตอร์, ข้อมลูสืบค้น, โปรแกรมนําเสนอ  

การวัดผลประเมินผล : 
     

เคร่ืองมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 

๑. แบบสงัเกต -สงัเกตความสนใจความตัง้ใจร่วม
ปฏิบตักิิจกรรมตา่งๆ 

-ระดบัคณุภาพ ๓ ระดบั 
ดีมาก-ปานกลาง-ปรับปรุง 

๒. แบบฝึกหดั -ตรวจความถูกต้องของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตา่ง ๆ ท่ีนิสติทํา 

สดัสว่นจํานวนข้อท่ีนิสติ
เขียนได้ถกูต้อง 

                                                        
 



 ๙๑ 

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ PBL 
 

โจทย์ปัญหา PBL ใบงานที่ ๒ 
เร่ือง ความร้เบือ้งต้นเก่ียวกับการส่ือสารู  

 
ช่ือ.............................................ฉายา..........................ชัน้....................รหสั...................          
คาํชีแ้จง ให้นิสติสรุปและวิเคราะห์เพ่ือตอบประเดน็คําถามตอ่ไปนี ้
โจทย์ปัญหา 
 นกัวิชาการทางด้านภาษาได้ให้ข้อสนันิษฐานเร่ืองกําเนิดและวิวฒันาการของภาษาไว้
อยา่งไรบ้าง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 

รายวชิาภาษากับการส่ือสารที่จัดการเรียนร้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานู  

นิสิต ชัน้ปีท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี  ๑                          ปีการศึกษา   ๒๕๕๓ 
รหสัวิชา ๐๐๐ ๑๑๔                                               หน่วยกิต   ๒ (๒-๐-๔) 
เร่ือง โจทย์ปัญหา PBL ท่ี ๓ การใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร             เวลา ๒ ชัว่โมง                                               
 

เนือ้หาสาระ : การใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 
ผลสัมฤทธ์ิผลการเรียนรู้ : 



 ๙๒ 

 ๑. ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาเพ่ือส่ือสารได้ 
 ๒. สามารถพดูคยุหรือส่ือสารแบบตา่ง ๆ ได้ 
 ๓. ผู้ เรียนต้องสามารถนําความรู้ไปใช้ได้จริง 
 ๔. เข้าใจ ตีความ และแสดงความคดิเห็น ข้อความ ข้อมลูและข่าวสารจากส่ือสิ่งพิมพ์
ในชีวิตประจําวนั 
 ๕. นําเสนอข้อมลูเร่ืองราวสัน้ๆ หรือกิจวตัรประจําวนั 
 ๖. พฒันาผู้ เรียนให้มีความสามารถในการสื่อสาร 
วัตถุประสงค์ 
 อธิบายลกัษณะและรูปแบบของการสื่อสารท่ีพงึประสงค์ตามแนวพทุธได้ 
เนือ้หา 
  ในสภาพสงัคมท่ีผู้คนต้องเก่ียวข้องสมัพนัธ์กนัมากขึน้อย่างเช่นปัจจบุนั กระบวนการ
ส่ือสารก็ยิ่งต้องมีความสําคญัตอ่บคุคลและสงัคมมากขึน้ หากคนในสงัคมขาดความรู้ความเข้าใจ
เร่ืองการส่ือสาร ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ ความคิด หรือทําให้เกิดความเข้าใจระหว่างกันได้ 
ย่อมจะทําให้เกิดปัญหาตา่งๆ มากมาย ปัญหาท่ีเกิดขึน้กบับคุคลและสงัคมทกุวนันี ้มีอยู่ไม่น้อยท่ี
เป็นสาเหตมุาจากความล้มเหลวของการสื่อสาร  
ส่ืออุปกรณ์การเรียนร้ ู : 

๑. ตํารา, เอกสารประกอบการสอน  
๒. หนงัสือพมิพ์, ข้อมลูขา่วสาร  
๓. คอมพิวเตอร์, ข้อมลูสืบค้น, โปรแกรมนําเสนอ  

การวัดผลประเมินผล : 
     

เคร่ืองมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 

๑. แบบสงัเกต -สงัเกตความสนใจความตัง้ใจร่วม
ปฏิบตักิิจกรรมตา่งๆ 

-ระดบัคณุภาพ ๓ ระดบั 
ดีมาก-ปานกลาง-ปรับปรุง 

๒. แบบฝึกหดั -ตรวจความถูกต้องของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตา่ง ๆ ท่ีนิสติทํา 

สดัสว่นจํานวนข้อท่ีนิสติ
เขียนได้ถกูต้อง 

                                                        
 
 



 ๙๓ 

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ PBL 
 

โจทย์ปัญหา PBL ใบงานที่ ๓ 
เร่ือง การใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร 

 
ช่ือ............................................. ฉายา..........................ชัน้....................รหสั............... 
คาํชีแ้จง ให้นิสติสรุปและวิเคราะห์เพ่ือตอบประเดน็คําถามตอ่ไปนี ้
โจทย์ปัญหา 
 รูปแบบและลกัษณะของการส่ือสารท่ีพงึประสงค์ตามแนวพทุธควรเป็นอยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ 
รายวชิาภาษากับการส่ือสารที่จัดการเรียนร้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานู  

นิสิต ชัน้ปีท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี  ๑                          ปีการศึกษา   ๒๕๕๓ 
รหสัวิชา ๐๐๐ ๑๑๔                                              หน่วยกิต   ๒ (๒-๐-๔)  
เร่ือง โจทย์ปัญหา PBL ท่ี ๔ ภาษาท่ีใช้ในการส่ือสาร                เวลา ๒ ชัว่โมง                                              
 

เนือ้หาสาระ : ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร 
ผลสัมฤทธ์ิผลการเรียนรู้ : 
 ๑. ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาเพ่ือส่ือสารได้ 



 ๙๔ 

 ๒. ผู้พดูต้องใช้หน้าท่ีของภาษา ในการสือ่ความหมายไปยงัผู้ ฟัง เช่น โต้แย้ง เชิญชวน 
ขออนญุาต แบบตา่ง ๆ ได้ 
 ๓. ผู้ เรียนต้องสามารถนําความรู้ไปใช้ได้จริง 
 ๔. เข้าใจ ตีความ และแสดงความคดิเห็น ข้อความ ข้อมลูและข่าวสารจากส่ือสิ่งพิมพ์
ในชีวิตประจําวนั 
 ๕. นําเสนอข้อมลูเร่ืองราวสัน้ๆ หรือกิจวตัรประจําวนั 
 ๖. พฒันาผู้ เรียนให้มีความสามารถในการสื่อสาร 
 ๗. สามารถส่ือสารได้ตามท่ีตนต้องการ เช่น ในทกัษะการอา่น เม่ือเรียนหรือฝึกแล้ว 
วัตถุประสงค์ 
 บอกองค์ประกอบของการส่ือสาร และอธิบายแนวคดิทางการสื่อสารได้ 
เนือ้หา 
  ในสภาพสงัคมท่ีผู้คนต้องเก่ียวข้องสมัพนัธ์กนัมากขึน้อย่างเช่นปัจจบุนั กระบวนการ
ส่ือสารก็ยิ่งต้องมีความสําคญัตอ่บคุคลและสงัคมมากขึน้ หากคนในสงัคมขาดความรู้ความเข้าใจ
เร่ืองการสื่อสาร ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ ความคิด หรือทําให้เกิดความเข้าใจระหว่างกันได้ 
ย่อมจะทําให้เกิดปัญหาตา่งๆ มากมาย ปัญหาท่ีเกิดขึน้กบับคุคลและสงัคมทกุวนันี ้มีอยู่ไม่น้อยท่ี
เป็นสาเหตมุาจากความล้มเหลวของการสื่อสาร  
ส่ืออุปกรณ์การเรียนร้ ู : 

๑. ตํารา, เอกสารประกอบการสอน 
๒. หนงัสือพมิพ์, ข้อมลูขา่วสาร  
๓. คอมพิวเตอร์, ข้อมลูสืบค้น, โปรแกรมนําเสนอ  

การวัดผลประเมินผล : 
     

เคร่ืองมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 

๑. แบบสงัเกต -สงัเกตความสนใจความตัง้ใจร่วม
ปฏิบตักิิจกรรมตา่งๆ 

-ระดบัคณุภาพ ๓ ระดบั 
ดีมาก-ปานกลาง-ปรับปรุง 

๒. แบบฝึกหดั -ตรวจความถูกต้องของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตา่ง ๆ ท่ีนิสติทํา 

สดัสว่นจํานวนข้อท่ีนิสติ
เขียนได้ถกูต้อง 

                                                        
 



 ๙๕ 

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ PBL 
 

โจทย์ปัญหา PBL ใบงานที่ ๔ 
เร่ือง ภาษาที่ใช้ในการส่ือสาร 

 
ช่ือ............................................. ฉายา..........................ชัน้..............รหสั..................... 
คาํชีแ้จง ให้นิสติสรุปและวิเคราะห์เพ่ือตอบประเดน็คําถามตอ่ไปนี ้
โจทย์ปัญหา 
 มีสิ่งใดบ้างท่ีเป็นสาเหตสํุาคญัซึง่ทําให้กระบวนการสื่อสารท่ีเกิดขึน้ในสงัคมปัจจบุนั
เกิดความล้มเหลว และจะมีวิธีการแก้ไขสาเหตนุัน้อยา่งไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ 

รายวชิาภาษากับการส่ือสารที่จัดการเรียนร้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานู  

นิสิต ชัน้ปีท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี  ๑                          ปีการศึกษา   ๒๕๕๓ 
รหสัวิชา ๐๐๐ ๑๑๔                                               หน่วยกิต   ๒ (๒-๐-๔) 
เร่ือง โจทย์ปัญหา PBL ท่ี ๕ ภาษากบัการส่ือสารในยคุปัจจบุนั   เวลา ๒ ชัว่โมง                                               
 

เนือ้หาสาระ : ภาษากบัการส่ือสารในยคุปัจจบุนั 
ผลสัมฤทธ์ิผลการเรียนรู้ : 



 ๙๖ 

 ๑. ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาเพ่ือส่ือสารได้ 
 ๒. ผู้พดูต้องใช้หน้าท่ีของภาษา ในการส่ือความหมายไปยงัผู้ ฟัง เช่น โต้แย้ง เชิญชวน 
ขออนญุาต แบบตา่ง ๆ ได้ 
 ๓. ผู้ เรียนต้องเข้าใจและมีทักษะทางภาษาในการแลกเปล่ียนและนําเสนอข้อมูล
ข่าวสารอย่างเหมาะสมกบับคุคลและกาลเทศะโดยใช้ คําศพัท์, นํา้เสียง, ประโยคผสม, ประโยค
ซบัซ้อน, ข้อความท่ีเป็นความเรียงท่ีมีตวัเช่ือมข้อความ, ข้อความท่ีไม่เป็นความเรียง, บทสนทนาท่ี
เป็นทางการและไม่เป็นทางการ, การแสดงความรู้สกึนึกคิด, การสรุปความคิดรวบยอด และการ
แสดงความคดิเห็น 
วัตถุประสงค์ 
 บอกความสาํคญัของพระพทุธศาสนากบัการสื่อสารได้ 
เนือ้หา 
  ปรัชญาพืน้ฐานทางพระพุทธศาสนาถือว่า “ปัญหาชีวิต” เป็นสิ่งท่ีมนุษย์
จะต้องประสบอย่างแน่นอน  ไม่ว่ามนุษย์จะต้องการหรือไม่ ก็ตาม  ปัญหาชีวิตนี ้
พระพทุธศาสนาเรียกวา่ “ความทกุข์” หากมนษุย์ต้องการจะหลดุพ้นจากปัญหาชีวิตก็ต้อง
ยอมรับความจริงข้อนี ้และพร้อมท่ีจะเผชิญหน้าหาวิธีการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้นีใ้ห้แยบ
คายท่ีสดุ  
  หน้าท่ีของพุทธวิธีการสื่อสารก็คือช่วยให้มนุษย์รู้จักปัญหาและรู้วิธีการ
แก้ปัญหาด้วยตนเอง แตก่ารท่ีจะให้ผู้ รับสารเช่ือถือและยินดีจะปฏิบตัิตามหรือไม่นัน้ ผู้ ทํา
หน้าท่ีส่งสารท่ีดีต้องเพียบพร้อมทัง้คุณสมบัติภายใน (อัตตหิตสมบัติ) และคุณสมบัติ
ภายนอก (ปรหิตสมบตั)ิ จงึจะสามารถสร้างความเช่ือถือให้เกิดแก่ผู้ รับสารได้ ในพทุธธรรม
เรียกผู้สง่สารเช่นนีว้า่ กลัยาณมิตร (ปรโต โฆส) ของผู้ รับสาร 
ส่ืออุปกรณ์การเรียนร้ ู : 

๑. ตํารา, เอกสารประกอบการสอน 
๒. หนงัสือพิมพ์, ข้อมลูขา่วสาร  
๓. คอมพิวเตอร์, ข้อมลูสืบค้น, โปรแกรมนําเสนอ  

การวัดผลประเมินผล : 
     

เคร่ืองมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 

๑. แบบสงัเกต -สงัเกตความสนใจความตัง้ใจร่วม
ปฏิบตักิิจกรรมตา่งๆ 

-ระดบัคณุภาพ ๓ ระดบั 
ดีมาก-ปานกลาง-ปรับปรุง 



 ๙๗ 

๒. แบบฝึกหดั -ตรวจความถูกต้องของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตา่ง ๆ ท่ีนิสติทํา 

สดัสว่นจํานวนข้อท่ีนิสติ
เขียนได้ถกูต้อง 

 
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ PBL 
 

โจทย์ปัญหา PBL ใบงานที่ ๕ 
เร่ือง ภาษากับการส่ือสารในยุคปัจจุบนั 

 
ช่ือ............................................. ฉายา..........................ชัน้....................รหสั..................... 
คาํชีแ้จง ให้นิสติสรุปและวิเคราะห์เพ่ือตอบประเดน็คําถามตอ่ไปนี ้
โจทย์ปัญหา 
 กระบวนการสื่อสารตามแนววิถีพุทธมีส่วนสําคญัต่อการแก้ไขปัญหาชีวิตได้
อยา่งไรบ้าง ให้หาเหตผุลประกอบการอธิบายพร้อมทัง้ยกตวัอยา่งประกอบ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ 
รายวชิาภาษากับการส่ือสารที่จัดการเรียนร้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานู  

นิสิต ชัน้ปีท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี  ๑                          ปีการศึกษา   ๒๕๕๓ 
รหสัวิชา ๐๐๐ ๑๑๔                                               หน่วยกิต   ๒ (๒-๐-๔) 
เร่ือง โจทย์ปัญหา PBL ท่ี ๖ ทกัษะการใช้ภาษากบัการส่ือสาร   เวลา ๒ ชัว่โมง                                               
 

เนือ้หาสาระ : ทกัษะการใช้ภาษากบัการส่ือสาร 
ผลสัมฤทธ์ิผลการเรียนรู้ : 



 ๙๘ 

 ๑. ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาเพ่ือส่ือสารได้ 
 ๒. ผู้ เรียนเข้าใจและเห็นประโยชน์ของสิง่ท่ีจะเรียนและมีสว่นร่วมในการเลือกเนือ้หา 
 ๓. การเรียนรู้เอือ้ให้ผู้ เรียนได้ใช้กลยทุธ์ในการเรียนภาษาท่ีมีประสทิธิภาพ 
 ๔. ผู้ เรียนได้รู้จกักําหนดเป้าหมายท่ีต้องการและช่วยเวลาท่ีจะบรรลเุป้าหมายช่วยให้
ผู้ เรียนได้พฒันาทกัษะในการประเมินตนเอง 
 ๕. สามารถอธิบายเนือ้หาทางภาษาท่ีจําเป็น อาจนําเสนอรูปแบบการใช้ภาษาท่ี
หลากหลาย นําเสนอวิธีการใช้ และให้ความหมาย  
วัตถุประสงค์ 
 บอกความสมัพนัธ์ระหวา่งภาษากบัการส่ือสารได้ 
เนือ้หา 
  นกัภาษากําหนดหลกัการไว้วา่ มนษุย์ใช้ภาษาให้เป็นเคร่ืองมือเพ่ือถ่ายทอดความคิด 
ความต้องการ และความรู้ จากบุคคลหนึ่งไปยงัอีกบุคคลหนึ่ง เม่ือนําหลกัการนีไ้ปเช่ือมโยงกับ
องค์ประกอบของการส่ือสารก็จะพบว่า บคุคลผู้ ทําหน้าท่ีถ่ายทอดความคิดของตน ได้แก่ ผู้สื่อสาร 
(Sender) และบคุคลผู้ รับรู้เร่ืองราวท่ีผู้ ส่ือสารถ่ายทอดมาถึงตน ได้แก่ ผู้ รับสาร (Receiver) ทัง้สอง
ฝ่ายจึงเป็นผู้สะท้อนความสมัพนัธ์ร่วมกัน ในด้านบทบาทและหน้าท่ีตามองค์ประกอบของการ
ส่ือสาร และหากมุ่งไปท่ีเนือ้หาของการสื่อสารจะพบว่า มีประเด็นศึกษาท่ีเกิดร่วมกันอย่าง
สอดคล้องดงัคํากลา่วท่ีวา่ “ภาษาที่ใช้ คือ หวัใจของการส่ือสาร” ดงันัน้ การศกึษาขัน้ตอนตา่งๆ 
ของการใช้ภาษาจงึนําไปสูก่ารเรียนรู้เร่ืองความสมัพนัธ์ระหวา่งภาษากบัการส่ือสาร 
ส่ืออุปกรณ์การเรียนร้ ู : 

๑. ตํารา, เอกสารประกอบการสอน  
๒. หนงัสือพมิพ์, ข้อมลูขา่วสาร  
๓. คอมพิวเตอร์, ข้อมลูสืบค้น, โปรแกรมนําเสนอ  

การวัดผลประเมินผล : 
     

เคร่ืองมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 

๑. แบบสงัเกต -สงัเกตความสนใจความตัง้ใจร่วม
ปฏิบตักิิจกรรมตา่งๆ 

-ระดบัคณุภาพ ๓ ระดบั 
ดีมาก-ปานกลาง-ปรับปรุง 

๒. แบบฝึกหดั -ตรวจความถูกต้องของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตา่ง ๆ ท่ีนิสติทํา 

สดัสว่นจํานวนข้อท่ีนิสติ
เขียนได้ถกูต้อง 



 ๙๙ 

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ PBL 
 

โจทย์ปัญหา PBL ใบงานที่ ๖ 
ทกัษะการใช้ภาษากับการส่ือสาร 

 
ช่ือ.............................................ฉายา..........................ชัน้....................รหสั.................... 
คาํชีแ้จง ให้นิสติสรุปและวิเคราะห์เพ่ือตอบประเดน็คําถามตอ่ไปนี ้
โจทย์ปัญหา 
  จงสรุปลกัษณะท่ีแสดงให้เห็นถึงความสมัพนัธ์ของการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ซึ่ง
เกิดจากการมีปฏิสมัพนัธ์ร่วมกนัระหวา่งผู้สง่สารและผู้ รับสาร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ 
รายวชิาภาษากับการส่ือสารที่จัดการเรียนร้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานู  

นิสิต ชัน้ปีท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี  ๑                          ปีการศึกษา   ๒๕๕๓ 
รหสัวิชา ๐๐๐ ๑๑๔                                               หน่วยกิต   ๒ (๒-๐-๔) 
เร่ือง โจทย์ปัญหา PBL ท่ี ๗ การฟัง                                        เวลา ๒ ชัว่โมง                                               
 



 ๑๐๐ 

เนือ้หาสาระ : การฟัง 
ผลสัมฤทธ์ิผลการเรียนรู้ : 
 ๑. ผู้ เรียนสามารถฟังขา่วสารให้เข้าใจ  
 ๒. การฟังเป็นทกัษะท่ีสร้างความหมาย คือ เม่ือได้ยินเสียง ผู้ ฟังสามารถเรียงลําดบั
คํา และเสียงท่ีได้ยินมาสร้างความหมาย  
 ๓. ผู้ เรียนต้องสามารถนําความรู้ไปใช้ได้จริง 
 ๔. สามารถในการเรียบเรียง ตีความเพ่ือท่ีจะได้เข้าใจว่าสิ่งท่ีผู้พูดพูดออกมามี
ความหมายอยา่งไร  
 ๕. สามารถสรุปเป็นกฎของภาษา และสามารถใช้ภาษานัน้ได้อย่างถกูต้องและ
เหมาะสม  
 ๖. เน้นให้เห็นความสําคญัของการฟัง สามารถใช้การส่ือสารในชีวิตประจําวนั 
วัตถุประสงค์ 
 อธิบายความหมาย ความสําคญั และประโยชน์ของการฟังได้ 
เนือ้หา 

 เม่ือมนษุย์เร่ิมต้นศกึษาหาความรู้เพ่ือพฒันาตนเองให้เจริญก้าวหน้า ก็ได้อาศยัทกัษะ
การฟังเป็นเคร่ืองมือในการรับรู้ความหมายในศาสตร์สาขาต่างๆ การฟังจึงถูกนํามาใช้มากกว่า
ทกัษะอ่ืนๆ หลงัจากท่ีมนษุย์ได้รับความรู้ความเข้าใจเร่ืองราวตา่งๆ จากการฟังอย่างถกูต้องแล้ว ก็
จะเกิดการถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้ ท่ีสนใจฟังต่อๆ กนัไป การฟังจึงมีส่วนสําคญัท่ีช่วยสร้างความ
เฉลียวฉลาดให้กบัมนุษย์ การฝึกฝนทกัษะการฟังเพ่ือให้สามารถนําไปใช้ในการติดต่อส่ือสารจึง
เป็นสิง่จําเป็นอยา่งยิ่ง  
  โดยปรกติจะพบว่า คนส่วนมากไม่ค่อยให้ความสนใจกับการฝึกฝนทักษะการฟัง 
เพราะมองวา่เป็นเร่ืองง่ายๆ อยู่ใกล้ตวั ไม่จําเป็นต้องใสใ่จมากนกั จึงมกัจะสง่ผลให้เกิดความด้อย
สมรรถภาพในการสื่อสาร และมีผลเสียต่อพฤติกรรมต่างๆ ท่ีจะเกิดขึน้ตามมาในภายหลงั เช่น 
ไม่ให้ความสําคญัต่อการเรียนรู้ ขาดสมาธิท่ีดีในการรับสาร และไม่ใส่ใจท่ีจะพัฒนาตนเองจน
สง่ผลกระทบตอ่กระบวนการเรียนรู้ในทกุๆ ด้าน  
ส่ืออุปกรณ์การเรียนร้ ู : 

๑. ตํารา, เอกสารประกอบการสอน  
๒. หนงัสือพมิพ์, ข้อมลูขา่วสาร  
๓. คอมพิวเตอร์, ข้อมลูสืบค้น, โปรแกรมนําเสนอ  

 



 ๑๐๑ 

การวัดผลประเมินผล : 
     

เคร่ืองมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 

๑. แบบสงัเกต -สงัเกตความสนใจความตัง้ใจร่วม
ปฏิบตักิิจกรรมตา่งๆ 

-ระดบัคณุภาพ ๓ ระดบั 
ดีมาก-ปานกลาง-ปรับปรุง 

๒. แบบฝึกหดั -ตรวจความถูกต้องของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตา่งๆ ท่ีนิสติทํา 

สดัสว่นจํานวนข้อท่ีนิสติ
เขียนได้ถกูต้อง 

 
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ PBL 
 

โจทย์ปัญหา PBL ใบงานที่ ๗ 
เร่ือง การฟัง 

 
ช่ือ.............................................ฉายา..........................ชัน้....................รหสั...................... 
คาํชีแ้จง ให้นิสติสรุปและวิเคราะห์เพ่ือตอบประเดน็คําถามตอ่ไปนี ้
โจทย์ปัญหา 
 การฟัง คือ อะไร เพราะเหตใุดคนส่วนมากจึงไม่ค่อยให้ความสนใจฝึกฝนทกัษะการ
ฟัง 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 



 ๑๐๒ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ 
รายวชิาภาษากับการส่ือสารที่จัดการเรียนร้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานู  

นิสิต ชัน้ปีท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี  ๑                          ปีการศึกษา   ๒๕๕๓ 
รหสัวิชา ๐๐๐ ๑๑๔                                               หน่วยกิต   ๒ (๒-๐-๔) 
เร่ือง โจทย์ปัญหา PBL ท่ี ๘ หลกัการพฒันาทกัษะการฟัง    เวลา ๒ ชัว่โมง                                               
 

เนือ้หาสาระ : หลกัการพฒันาทกัษะการฟัง 
ผลสัมฤทธ์ิผลการเรียนรู้ : 
 ๑. ผู้ เรียนสามารถฟังและมีความเข้าใจในตวัป้อนภาษาท่ีได้รับ 
 ๒. ผู้ เรียนต้องมีความสามารถในการฟัง และสามารถโต้ตอบได้ 
 ๓. ผู้ เรียนมีความเข้าใจในสิง่ท่ีฟัง 
 ๔. ผู้ เรียนต้องมีการเรียนรู้ความเป็นไปของโลก ซึง่การเรียนรู้ตา่ง ๆ นัน้อาจได้จากการ
ฟังขา่วสารจากวิทย ุโทรทศัน์ ฟังจากผู้ เช่ียวชาญ  
 ๕. ผู้ เรียนสามารถนําสาระท่ีได้ฟังไปใช้ในการพฒันาความคดิได้ 
วัตถุประสงค์ 
 อธิบายความหมาย ความสําคญั และประโยชน์ของการพดูได้ 
เนือ้หา 
 การพดูเป็นปัจจยัสําคญัตอ่กระบวนการส่ือสารของมนษุย์มาแตส่มยัโบราณ คนสมยั
เก่าใช้วิธีพูดด้วยการบอกเล่าต่อๆ กัน เพ่ือประโยชน์ในการถ่ายทอดความรู้ให้แก่ลกูหลาน หรือ
ผู้ เก่ียวข้อง ปัจจบุนัแม้โลกจะมีความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี มีนวตักรรมทางการศกึษา ผ่าน
ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ เช่น วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ภาพยนตร์ แถบบันทึกเสียงและภาพ ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ เหล่านีแ้พร่หลายอยู่ทั่วประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่งวิทยุกระจายเสียง และวิทยุ
โทรทศัน์ มีส่วนช่วยให้การสื่อสารด้วยการพดูเป็นประโยชน์ต่อผู้ ฟัง ทัง้ในด้านการศกึษา และการ
เรียนรู้ทกุชนิดได้อยา่งรวดเร็ว ดงันัน้ การพดูดีย่อมถือว่าเป็นคณุสมบตัิเดน่ท่ีจะสร้างศรัทธา ความ
เล่ือมใสให้เกิดแก่ผู้ ฟัง ในพระพทุธศาสนาเรียกการพดูดีว่า วจีสจุริต หรือ มธุรสวาจา เพราะเป็น
การพดูในทางสร้างสรรค์ เป็นการพดูของคนฉลาด สามารถทําให้เกิดประโยชน์ทัง้แก่ผู้พดูและผู้ ฟัง 
ส่ืออุปกรณ์การเรียนร้ ู : 

๑. ตํารา, เอกสารประกอบการสอน  
๒. หนงัสือพมิพ์, ข้อมลูขา่วสาร  
๓. คอมพิวเตอร์, ข้อมลูสืบค้น, โปรแกรมนําเสนอ  



 ๑๐๓ 

การวัดผลประเมินผล : 
     

เคร่ืองมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 

๑. แบบสงัเกต -สงัเกตความสนใจความตัง้ใจร่วม
ปฏิบตักิิจกรรมตา่งๆ 

-ระดบัคณุภาพ ๓ ระดบั 
ดีมาก-ปานกลาง-ปรับปรุง 

๒. แบบฝึกหดั -ตรวจความถูกต้องของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตา่ง ๆ ท่ีนิสติทํา 

สดัสว่นจํานวนข้อท่ีนิสติ
เขียนได้ถกูต้อง 

 
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ PBL 

 
โจทย์ปัญหา PBL ใบงานที่ ๘ 
หลักการพัฒนาทกัษะการฟัง 

 
ช่ือ.............................................ฉายา..........................ชัน้....................รหสั..................... 
คาํชีแ้จง ให้นิสติสรุปและวิเคราะห์เพ่ือตอบประเดน็คําถามตอ่ไปนี ้
โจทย์ปัญหา 
 การสื่อสารด้วยการพดูมีความหมายว่าอย่างไร และเหตใุดจึงมีคํากล่าวว่า “การพูด
เป็นทัง้ศาสตร์และศลิป์” 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 



 ๑๐๔ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ 
รายวชิาภาษากับการส่ือสารที่จัดการเรียนร้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานู  

นิสิต ชัน้ปีท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี  ๑                          ปีการศึกษา   ๒๕๕๓ 
รหสัวิชา ๐๐๐ ๑๑๔                                               หน่วยกิต   ๒ (๒-๐-๔) 
เร่ือง โจทย์ปัญหา PBL ท่ี ๙ หลกัการเบือ้งต้นของการอา่น   เวลา ๒ ชัว่โมง                                               
 

เนือ้หาสาระ : หลกัการเบือ้งต้นของการอา่น 
ผลสัมฤทธ์ิผลการเรียนรู้ : 
 ๑. ผู้ เรียนต้องเข้าใจการส่ือความหมายของสญัลกัษณ์ต่าง ๆ เข้าใจเนือ้เร่ืองท่ีอ่าน
 ๒. สามารถนําแนวความคดิท่ีได้จากการอา่นไปใช้ประโยชน์ตอ่ไปได้ 
 ๓. การอ่านเป็นทกัษะท่ีต้องสร้าง และพฒันาด้วยการอ่านให้มาก เพ่ือให้เกิดความ
เข้าใจความหมายของภาษา 
 ๔. นําความรู้ท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์ในชีวติประจําวนัได้ 
 ๕. การอา่นจะเป็นประโยชน์ตอ่การนําความรู้มาใช้ในการดํารงชีวิตอยา่งเป็นสขุ 
 ๖. การอา่นทําให้เป็นคนโดยสมบรูณ์  
วัตถุประสงค์ 
 อธิบายความหมาย ความสําคญั และประโยชน์ของการอา่นได้ 
เนือ้หา 
  ตัง้แตม่นษุย์คดิตวัหนงัสือได้แล้ว โลกก็เจริญก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็ว เพราะสามารถ
บันทึกความรู้ ความคิด และเร่ืองราวต่างๆ ลงไว้เป็นลายลักษณ์อักษร เพ่ือถ่ายทอดความรู้
ความคดิเหลา่นัน้ให้แก่คนรุ่นหลงัๆ ตอ่มาได้ 
  การค้นคว้าหาความรู้บางเร่ืองไม่ต้องตัง้ต้นค้นกนัใหม่ เพียงแต่ค้นคว้าต่อจากคนรุ่น
ก่อนได้ตามท่ีบันทึกไว้ อย่างเช่น กาลิเลโอ นักดาราศาสตร์ได้ค้นพบว่า โลกเดินทางรอบดวง
อาทิตย์ และเขาได้บนัทึกความรู้เก่ียวกบัดวงดาวและจกัรวาลไว้ เพ่ือให้คนรุ่นหลงัได้เรียนรู้และตอ่
ยอดความรู้ออกไปได้อยา่งสะดวกยิ่งขึน้ และไมต้่องเสียเวลาค้นคว้ากนัใหม่อยู่ร่ําไป ดงันัน้ การอา่
หนงัสือจงึช่วยให้เกิดการยอ่เวลาแห่งการค้นคว้า และทําให้วิชาความรู้ตา่งๆ เจริญขึน้อยา่งรวดเร็ว 
ส่ืออุปกรณ์การเรียนร้ ู : 

๑. ตํารา, เอกสารประกอบการสอน  
๒. หนงัสือพมิพ์, ข้อมลูขา่วสาร  
๓. คอมพิวเตอร์, ข้อมลูสืบค้น, โปรแกรมนําเสนอ  



 ๑๐๕ 

การวัดผลประเมินผล : 
     

เคร่ืองมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 

๑. แบบสงัเกต -สงัเกตความสนใจความตัง้ใจร่วม
ปฏิบตักิิจกรรมตา่งๆ 

-ระดบัคณุภาพ ๓ ระดบั 
ดีมาก-ปานกลาง-ปรับปรุง 

๒. แบบฝึกหดั -ตรวจความถูกต้องของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตา่ง ๆ ท่ีนิสติทํา 

สดัสว่นจํานวนข้อท่ีนิสติ
เขียนได้ถกูต้อง 

 
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ PBL 
 

โจทย์ปัญหา PBL ใบงานที่ ๙ 
เร่ือง หลักการเบือ้งต้นของการอ่าน 

 
ช่ือ.............................................ฉายา..........................ชัน้....................รหสั....................... 
คาํชีแ้จง ให้นิสติสรุปและวิเคราะห์เพ่ือตอบประเดน็คําถามตอ่ไปนี ้
โจทย์ปัญหา 
 การสื่อสารด้วยการอ่านมีความหมายว่าอย่างไร และมีวิธีการใดบ้างท่ีจะช่วยสง่เสริม
ให้คนไทยมีนิสยัรักการอา่น 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ 



 ๑๐๖ 

รายวชิาภาษากับการส่ือสารที่จัดการเรียนร้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานู  

นิสิต ชัน้ปีท่ี ๑  ภาคเรียนท่ี  ๑                          ปีการศึกษา   ๒๕๕๓ 
รหสัวิชา ๐๐๐ ๑๑๔                                               หน่วยกิต   ๒ (๒-๐-๔) 
เร่ือง โจทย์ปัญหา PBL ท่ี ๑๐ หลกัการเขียนเบือ้งต้น                      เวลา ๒ ชัว่โมง                                              
 

เนือ้หาสาระ : หลกัการเขียนเบือ้งต้น 
ผลสัมฤทธ์ิผลการเรียนรู้ : 
 ๑. ผู้ เรียนสามารถแสดงความรู้ ความคิดและความรู้สกึท่ีมีอยู่ในใจออกมาให้ผู้ อ่ืน
ได้รับรู้ได้ 
 ๒. ผู้ เรียนสามารถแสดงความรู้ ความคิด ความรู้สกึ จินตนาการและความต้องการ
ของผู้ส่งสารออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพ่ือให้ผู้ รับสารสามารถอ่านเข้าใจตรงตามท่ีผู้ เขียน
ต้องการได้ 
 ๓. ผู้ เรียนต้องสามารถเขียนเล่าเร่ืองเหตกุารณ์ การเขียนบรรยาย การเขียนอธิบาย 
และการเขียนโต้แย้งได้ 
 ๔. การรู้จกัใช้ภาษาในการอธิบายให้มีประสทิธิผล 
 ๕. ผู้ เรียนสามารถแสดงความคดิความรู้สกึ และความรู้ซึง้ท่ีอยูใ่นใจออกมาให้ผู้ อ่ืนรู้  
วัตถุประสงค์ 
 อธิบายความหมาย ความสําคญั และประโยชน์ของการเขียนได้ 
เนือ้หา 
  ตลอดช่วงเวลาของการดํารงชีวิตอยู่บนโลกอนักว้างใหญ่ไพศาลนี ้มนษุย์ได้ใช้ทกัษะ
ทางด้านภาษาเพ่ือการตดิตอ่ส่ือสมัพนัธ์กนัในสงัคมของตน ภาษาท่ีมนษุย์ใช้ในการสื่อสารจงึได้รับ
การบอกเลา่ บนัทึก และถ่ายทอดมาหลายชัว่อายคุน ทําให้ภาษามีพฒันาการท่ีเป็นไปตามสภาพ
การใช้งาน จนเป็นภาษาพดูท่ีมีความสมบรูณ์ทัง้ในด้านเสียงและความหมาย เม่ือไม่อาจท่ีจะพดู
หรือบอกเล่าเร่ืองราวของตนได้หมดสิน้ มนุษย์จึงคิดค้นเคร่ืองมือท่ีจะช่วยในการบันทึก และ
ถ่ายทอดเร่ืองราวให้คนอ่ืนได้รับรู้ เคร่ืองมือดงักลา่ว ได้แก่ ภาษาเขียน 
  ภาษาเขียน จดัเป็นเคร่ืองหมายแสดงความเจริญก้าวหน้าของสงัคมมนุษย์ในทุกๆ 
ด้าน มนุษย์ใช้ภาษาเขียนให้เป็นเคร่ืองมือสําหรับบนัทึกเร่ืองราวต่างๆ ของภาษาพดู และใช้เป็น
เคร่ืองมือในการเก็บรักษามรดกทางวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และความรู้ในศาสตร์
สาขาต่างๆ ภาษาเขียนจึงมีคุณค่าในฐานะเป็นบ่อเกิดแห่งความวัฒนาถาวรทางด้านศิลป



 ๑๐๗ 

วิทยาการของโลก ทําให้คนรุ่นหลงัได้มีโอกาสเรียนรู้ และช่วยกันสืบทอดเจตนารมณ์ท่ีดีงามไป
ตลอดกาล 
  พฒันาการของภาษาเขียนเกิดขึน้อย่างค่อยเป็นค่อยไป ตามความรู้ความสามารถ
ของมนุษย์ในแต่ละยุคสมัย โดยอาจเร่ิมต้นจากการพยายามบอกเล่าสิ่งท่ีตนได้พบเห็นด้วย
ภาพวาดเสมือนจริง คือ เห็นอย่างไรก็วาดภาพออกมาอย่างนัน้พอให้ได้รับรู้กันในกลุ่มของตน 
ตอ่มามีผู้ เพิ่มเติมความหมายเข้าไปในภาพวาด จนพฒันาการเป็นอกัษรภาพและเป็นลายลกัษณ์
อกัษรอยา่งท่ีใช้กนัอยูใ่นปัจจบุนั 
ส่ืออุปกรณ์การเรียนร้ ู : 

๑. ตํารา, เอกสารประกอบการสอน  
๒. หนงัสือพมิพ์, ข้อมลูขา่วสาร  
๓. คอมพิวเตอร์, ข้อมลูสืบค้น, โปรแกรมนําเสนอ  

การวัดผลประเมินผล : 
     

เคร่ืองมือ วิธีการ เกณฑ์การประเมิน 

๑. แบบสงัเกต -สงัเกตความสนใจความตัง้ใจร่วม
ปฏิบตักิิจกรรมตา่งๆ 

-ระดบัคณุภาพ ๓ ระดบั 
ดีมาก-ปานกลาง-ปรับปรุง 

๒. แบบฝึกหดั -ตรวจความถูกต้องของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน
ตา่ง ๆ ท่ีนิสติทํา 

สดัสว่นจํานวนข้อท่ีนิสติ
เขียนได้ถกูต้อง 

 
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ PBL 

 
โจทย์ปัญหา PBL ใบงานที่ ๑๐ 
เร่ือง หลักการเขียนเบือ้งต้น 

 
ช่ือ.............................................ฉายา..........................ชัน้....................รหสั....................... 
คาํชีแ้จง ให้นิสติสรุปและวิเคราะห์เพ่ือตอบประเดน็คําถามตอ่ไปนี ้
โจทย์ปัญหา 
  การส่ือสารด้วยการเขียนมีความหมายว่าอย่างไร และการพัฒนาทักษะพืน้ฐาน
ทางด้านการเขียนท่ีดีควรพฒันาควบคูไ่ปกบัทกัษะพืน้ฐานทางภาษาทกัษะใดได้บ้าง เพราะเหตใุด 



 ๑๐๘ 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
 ๓.๓.๒ ศกึษาคูมื่อการจดัการเรียนรู้ รายวิชาภาษากบัการส่ือสารท่ีจดัการเรียนรู้แบบ
ใช้ปัญหาเป็นฐาน เพ่ือวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งเนือ้หาสาระ แนวคดิหลกั และผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวงั ของนิสิตชัน้ปีท่ี ๑ มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั และเวลาท่ีใช้ในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบง่เนือ้หายอ่ยออกเป็น จํานวน ๑๐ เร่ืองๆ ละ ๒ ชัว่โมง รวม ๒๐ ชัว่โมง 

ตาราง ๓.๑  
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 
แผนที่ ช่ือเร่ือง จาํนวน (ช่ัวโมง) 

๑ ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัภาษา ๒ 
๒ ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัการส่ือสาร ๒ 

๓ การใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร ๒ 

๔ ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร ๒ 

๕ ภาษากบัการส่ือสารในยคุปัจจบุนั ๒ 

๖ ทกัษะการใช้ภาษากบัการส่ือสาร ๒ 

๗ การฟัง ๒ 

๘ หลกัการพฒันาทกัษะการฟัง ๒ 

๙ หลกัการเบือ้งต้นของการอา่น ๒ 

๑๐ หลกัการเขียนเบือ้งต้น ๒ 

 รวม ๒๐ 



 ๑๐๙ 

 ๓.๓.๓ นําแผนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญพิจารณา
ประเมินคณุภาพด้านความถกูต้อง ความเหมาะสม ความชดัเจน ความเป็นไปได้ในการนําไปใช้ 
และความสอดคล้องขององค์ประกอบของแผน โดยให้ประเมินท่ีละแผน ซึ่งประกอบด้วย
ผู้ เช่ียวชาญ จํานวน ๓ ท่าน ดงัมีรายช่ือตอ่ไปนี ้
 ๑. พระมหาณรงค์ศกัดิ ฐิติญาโณ์ , ผศ.Ph.D.Litt. อาจารย์ประจําภาควิชาภาษาไทย
คณะมนุษยศาสตร์  มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั พธ.บ, MA.,(รัฐศาสตร์), สาชา
วิชาสงัคมวิทยา (Ph.D.) 
 ๒. ผู้ ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เมธาพันธ์ โพธิธีรโรจน์ อาจารย์ประจําภาควิชา
ภาษาตา่งประเทศ พธ.บ., (สาขาภาษาองักฤษ) M.P.A., (สาขาบริหารรัฐกิจ) (เกียรตินิยม), M.A. 
(สาขาภาษาศาสตร์) (เกียรตินิยม เหรียญทอง), M.Phill., (สาขาปรัชญาบริหารรัฐกิจ) (เกียรติ
นิยม), Ph.D., (สาขาบริหารรัฐกิจ)  
 ๓. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประยูร สยุะใจ อาจารย์ประจําภาควิชาจิตวิทยา ป.ธ.๓, 
พธ.บ., B.J., กศ.ม., M.A., Ph.D. 
 ๓.๓.๔ การหาคณุภาพของแบบทดสอบประเมินผลสมัฤทธิก่อนการเรียนและหลงัการ์

เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning /PBL) ดําเนินการ
ดงันี ้

 ๑.  สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการ์ เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐาน (Problem-Based Learning /PBL) ตามแบบตารางวิเคราะห์ข้อสอบ ท่ีผ่านการพิจารณา
ของผู้ เช่ียวชาญแล้ว ได้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning /PBL) การเรียนรายวิชาภาษากบัการส่ือสาร
ท่ีจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน นิสิตชัน้ปีท่ี ๑ มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั 
จํานวน ๒๕ ข้อ 
  ๒. นําแบบทดสอบไปให้ผู้ เช่ียวชาญจํานวน ๓ ท่าน ตรวจสอบลกัษณะการใช้
คําถาม ตวัเลือก ความสอดคล้องกบัเนือ้หา ความถกูต้องด้านภาษา ความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา โดย
พิจารณาหาค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกบัลกัษณะ พฤติกรรมท่ีต้องการวดั (IOC) 
ซึง่ผู้ เช่ียวชาญแตล่ะคนจะให้คะแนนตามเกณฑ์ ดงันี ้
 ให้คะแนน  +๑  เม่ือแน่ใจวา่ข้อคําถามนัน้สอดคล้องกบัพฤตกิรรมท่ีต้องการวดั 
 ให้คะแนน    ๐  เม่ือไมแ่น่ใจวา่ข้อคําถามนัน้สอดคล้องกบัพฤตกิรรมท่ีต้องการวดั  
  ให้คะแนน   –๑  เม่ือแน่ใจวา่ข้อคําถามนัน้ไมส่อดคล้องกบัพฤตกิรรมท่ีต้องการวดั  



 ๑๑๐ 

  ๓.  นําคะแนนท่ีได้ไปบนัทึกผลการพิจารณาแสดงความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญแตล่ะ
คนในแต่ละข้อและหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับพฤติกรรม แล้วคัดเอาข้อ
คําถาม  ท่ีเป็นตวัแทนของลกัษณะเฉพาะท่ีมีความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา โดยมีดชันีความสอดคล้อง
ตัง้แต ่๐.๕๐ ขึน้ไป สว่นข้อสอบท่ีมีคา่ดชันีความสอดคล้องน้อยกว่า ๐.๕๐ ผู้สอนตดัทิง้ไป บางข้อ
ก็ได้ปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึน้ เพ่ือจะได้เป็นตวัแทนของลกัษณะกลุ่มพฤติกรรมท่ีต้องการวดั ได้
แบบทดสอบประเมินผลสมัฤทธิก่อนและหลั์ งการเรียน จํานวน ๒๕ ข้อ 
 ๔. นําแบบทดสอบท่ีผา่นการแนะนําจากผู้ เช่ียวชาญแล้ว มาปรับปรุงแก้ไขให้สมบรูณ์ 
 ๕. นําแบบทดสอบไปทดสอบใช้  (Try out) กบัประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างท่ีมี
ลักษณะคล้ายคลึงกันกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครัง้นีจํ้านวน ๓๐ ชุด คือ นิสิตท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอย่าง เพ่ือหาความเช่ือถือได้ (Reliability) ตามวิธีการของ Cronbach ซึง่มีสตูร ดงันี ้(วิเชียร  
เกตสุงิห์, ๒๕๓๐)  

    














 

2
t

2
i

S

S
1

1K

K  

 
เม่ือ     แทน  คา่สมัประสทิธิความเช่ือมัน่์  
   K  แทน  จํานวนข้อของแบบทดสอบ 

   S i

2  แทน คะแนนความแปรปรวนเป็นรายข้อ 
   S t

2  แทน  คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทัง้ฉบบั 
 จากสตูรดงักลา่วผลการทดสอบได้คา่สมัประสทิธิเอลฟ่า เท่ากบั ซึง่เป็นคา่ความเช่ือถือได้  

 ๖. นําแบบทดสอบท่ีหาความเช่ือถือได้แล้วมาปรึกษากรรมการท่ีปรึกษาอีกครัง้หนึ่ง 
แล้วปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบแล้วจงึนําไปเก็บข้อมลูตอ่ไป 

       การกําหนดคะแนนแตล่ะช่วงคําตอบ มีเกณฑ์การให้คะแนน ดงันี ้
 
ข้อความ              ความหมาย 
มากท่ีสดุ มีความเห็น  ระหวา่งร้อยละ  ๘๐-๑๐๐ 
มาก มีความเห็น  ระหวา่งร้อยละ  ๗๐-๗๙ 

ปานกลาง มีความเห็น  ระหวา่งร้อยละ  ๕๐-๖๙ 
น้อย มีความเห็น  ระหวา่งร้อยละ  ๓๗-๔๙ 

น้อยท่ีสดุ มีความเห็น  ระหวา่งร้อยละ   ๑-๓๖ 

คะแนน 
๕ 
๔ 
๓ 
๒ 
๑ 



 ๑๑๑ 

 เกณฑ์ในการวิเคราะห์คะแนน ผู้ศึกษาวิจยัได้ให้คะแนนตามค่าเฉล่ียเพ่ือกําหนดใน
การวิเคราะห์ข้อมลูดงัตอ่ไปนี ้

 
มากท่ีสดุ =   ๔.๕๐-๕.๐๐ 

มาก  =      ๓.๕๐-๔.๔๙ 
ปานกลาง =  ๒.๕๐-๓.๔๙     
น้อย  =  ๑.๕๐-๒.๔๙ 
น้อยท่ีสดุ =  ๑.๐๐-๑.๔๙ 

 

 คุณภาพเคร่ืองมือ 
         สร้างแบบทดสอบ ซึ่งเป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี ้ผู้ศึกษาได้นําไปทดสอบ 
(Pre-test) ตามขัน้ตอน ดงันี ้  
     ๑) ทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยนําแบบทดสอบไปขอคําปรึกษาจาก
ผู้ เช่ียวชาญด้านสถิติ เพ่ือพิจารณาถึงความครอบคลมุของเนือ้หา และภาษาท่ีใช้ในการสร้างมือ 
ตลอดจนประเด็นครบถ้วนของคําถาม และได้นําข้อคําถามในแบบสอบถามไปขอคําปรึกษาจาก
ผู้ เช่ียวชาญ 
 ๒)  ทดสอบความเช่ือม่ัน (Reliability) โดยนําแบบทดสอบไปทดสอบก่อนนําไปใช้
จริง (Pre-Fest) กบักลุ่มท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกบักลุ่มตวัอย่าง จํานวน ๓๐ รูป/คน แล้วจึงนําไป
ทดสอบ หาความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม โดยใช้วิธีหาค่าสมัประสิทธิ อลัฟา ์ (Alpha) ซึง่ได้ค่า
ความเช่ือมัน่ ตอ่ไป 
 
๓.๔  การเกบ็รวบรวมข้อมลู   

 การศกึษาวิจยันี ้ผู้ศกึษาได้ทําการสุ่มกลุ่มตวัอย่างนิสิตชัน้ปีท่ี ๑ ท่ีกําลงัศกึษาอยู่ใน
มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั ส่วนกลาง อย่างง่ายแบบยกชัน้ จํานวน ๓๐ รูป/คน 
เพ่ือดําเนินการทดลอง และเก็บรวบรวมข้อมูล โดยเร่ิมจากการดําเนินงานวางแผนวิจัย ศึกษา
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง วิเคาะห์คําอธิบายรายวิชาภาษากบัการส่ือสาร กําหนดแผนการ
เรียนรู้ กิจกรรมและใบงานต่างๆ ชีแ้จงวตัถุประสงค์ของการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน และ
ดําเนินการตามลําดบั ดงันี ้
  
 



 ๑๑๒ 

 วิธีทดลองในการวิจัย 
 การศึกษาวิจยันีเ้ป็นการวิจยักึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Design) มีกลุ่ม

ทดลองเพียงกลุม่เดียว (One Group Design Pre-test and Posttest) ซึง่จะมีการเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพการเรียนของนิสิต ก่อนและหลงัการเรียนโดยยึดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใน
ปัญหาเป็นฐาน ดงันี ้
 การทดลองครัง้นี ้ ผู้รายงานได้ดําเนินการทดลองแบบกลุม่เด่ียว ทดสอบก่อนและหลงั
เรียน  (One Group Pre-test-Post-test)๑  
 

ตาราง ๓.๒  
แบบแผนการทดลอง 

ทดสอบก่อนเรียน การทดลองการจดัการเรียนรู้ 
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ทดสอบหลงัเรียน 

t1 x t2 
 
 เม่ือ    x  แทน   การทดลองการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem- 
                                   Based Learning /PBL) 

               t1       แทน    การทดสอบก่อนเรียน 
                 t2        แทน    การทดสอบหลงัเรียน 
 
 ผู้ วิจัยดําเนินการทดลองด้วยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based 
Learning /PBL) กบักลุม่ตวัอย่าง คือ นิสิตชัน้ปีท่ี ๑ ท่ีกําลงัศกึษาอยู่ในมหาวิทยาลยัมหาจฬุาลง
กรณราชวิทยาลยั สว่นกลาง ในภาคเรียนท่ี ๑ ปีการศกึษา ๒๕๕๓ ระหว่างเดือน มิถนุายน – 
กนัยายน ๒๕๕๓ โดยดําเนินการ ดงันี ้
 ๑. ชีแ้จงรายละเอียดขัน้ตอน และวิธีปฏิบตัใินการเรียน โดยกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน แก่กลุม่ตวัอยา่ง คือ นิสติชัน้ปีท่ี ๑ 
 ๒. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน์ วิชา 
ภาษากบัการส่ือสารท่ีจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ 

                                                 
 ๑ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ, เทคนิคการวัดผลการเรียนรู้,(กรุงเทพมหานคร:  ชมรมเด็ก, 
๒๕๓๙), หน้า ๒๑๖. 



 ๑๑๓ 

 ๓. จดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนการจดักิจกรรมการเรียนแบบปัญหาเป็นฐาน แก่
กลุม่ตวัอยา่ง คือ นิสติชัน้ปีท่ี ๑ 
 ๔. ทดสอบหลงัเรียน (Post-test) เม่ือสิน้สดุการเรียน โดยใช้แบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธิทางการเรียน์  ในการคดิวิเคราะห์ ชดุเดียวกนักบัการทดสอบก่อนเรียน 
 ๕. นําข้อมลูท่ีได้จากการทดลองกบักลุม่ตวัอย่าง คือ นิสิตชัน้ปีท่ี ๑ ไปทําการตรวจ 
วิเคราะห์ทางสถิตเิพ่ือสรุปผลการทดลองตามความมุง่หมายการวิจยัตอ่ไป 
 
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมลู  
 ผู้วิจยัทําการวิเคราะห์ผลการทดลองตามความมุ่งหมายการวิจยั โดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ ประกอบการวิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้
 ๓.๕.๑ วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมแผนการจดัการเรียนรายวิชา
ภาษากบัการส่ือสารท่ีจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน นิสิตชัน้ปีท่ี ๑ โดยใช้สตูรคํานวณหา
ประสทิธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 ๓.๕.๒ วิเคราะห์ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนแบบปัญหาเป็น
ฐาน โดยใช้สตูรหาดชันีประสทิธิผล 
 ๓.๕.๓ เปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียน์  ซึง้ได้แก่ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ ตามแผนการเรียนการสอนรายวิชาภาษากบัการส่ือสารท่ีจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น
ฐาน และความพงึพอใจของนิสิตท่ีมีตอ่จดัการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนิสิตชัน้ปี
ท่ี ๑ ท่ีกําลงัศกึษาอยู่ในมหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั สว่นกลาง ในภาคเรียนท่ี ๑ ปี
การศกึษา ๒๕๕๓ ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 ๓.๕.๔ วิเคราะห์ความพงึพอใจของนิสติท่ีมีตอ่จดัการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ของนิสิตชัน้ปีท่ี ๑ ท่ีกําลงัศกึษาอยู่ในมหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั ส่วนกลาง 
ในภาคเรียนท่ี ๑ ปีการศกึษา ๒๕๕๓ ตามสมมติฐานการวิจยัโดยใช้การหาคา่เฉลี่ย สว่นเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และ ใช้  t-test Independent  
 
๓.๖ สถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  
 ๓.๖.๑ สถติทิี่ใช้ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 ๑. หาคา่ความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน์ การจดัการเรียนรู้
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning /PBL) รายวิชา ภาษากบัการส่ือสารท่ีจดัการ
เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยการหาดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจดุประสงค์การ



 ๑๑๔ 

เรียนรู้ (IOC : Index of Item Objective Congruence) การหาความสอดคล้องระหว่างข้อคําถาม
กับพฤติกรรมชีว้ดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความสอดคล้องระหว่างข้อคําถาม
ทางการเรียนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning /PBL) รายวิชา 
ภาษากบัการส่ือสารท่ีจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้สตูร IOC หรือคํานวณคา่ IC๒ 
ดงันี ้ 
 การหาคา่ดชันีความสอดคล้องของผู้ เช่ียวชาญ (IOC)  ใช้สตูร  

N

R  สตูร IOC  =  
 

เม่ือ R  แทน ผลรวมของคะแนนจากการพิจารณาของผู้ เช่ียวชาญ 
    N  แทน จํานวนผู้ เช่ียวชาญ 
 

 ๒. การหาคา่ความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบรายข้อ โดยใช้สตูร P๓ ดงันี ้
 

N

F
สตูร P  =   x   100 

 

             เม่ือ       P  แทน คา่ร้อยละ 
F  แทน ความถ่ีท่ีต้องการแปลงเป็นร้อยละ 
N  แทน จํานวนความถ่ีทัง้หมด 

 

 ๓. คา่เฉลีย่เลขคณิต (Mean) ๔  ใช้สตูร  
 

N

Xสตูร X          
 

เม่ือ X  แทน คา่เฉลี่ยเลขคณิต 
     X  แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดในกลุม่ 
     N แทน จํานวนประชากร 
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 ๑๑๕ 

  ๔. สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน คํานวณจากสตูร๕  
 

   สตูร                    SD       =             
 1
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

 
NN

XXN  
 

  เม่ือ  SD หมายถึง  สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    X หมายถึง  ผลรวมของคะแนน 
    X2 หมายถึง  ผลรวมของคะแนนแตล่ะตวัยกกําลงัสอง 
    (X)2 หมายถึง  ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกกําลงัสอง 
    N หมายถึง  จํานวนนิสติในกลุม่ตวัอยา่ง 
  ๕. สตูรท่ีใช้หาคณุภาพของแผนการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น
ฐานโดยใช้สตูร๖ ดงันี ้ 

สตูร E1 =            100X
A
N

X

 
 

สตูร E2 =            100X
B
N

F

 
 

เม่ือ  E1 แทน คา่เฉลี่ยของคะแนนแบบฝึกทกัษะก่อนเรียนท่ีคดิเป็นร้อยละ 
   E2 แทน คา่เฉลี่ยของคะแนนสอบหลงัเรียนท่ีคดิเป็นร้อยละ 
     แทน คะแนนรวมของนิสติจากการทําแผนการจดัการเรียนรู้ระหวา่งเรียน 
    F แทน คะแนนรวมของนิสติจากการทําแบบทดสอบหลงัเรียน 
   N แทน จํานวนนิสติ 
   A แทน คะแนนเตม็ของแผนการจดัการเรียนรู้ระหวา่งเรียน 
   B แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
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